
1921年創業の高級老舗シューズメーカーのマドラス株式会社（愛知県

名古屋市、代表取締役社長:岩田達七、以下マドラス）の「リカバリー

ファッションシューズ」が、厚生労働省通知に基づく指圧代用器として

認められたことを広くお知らせいたします。

指圧代用器とは指圧師の施術のように物理的刺激で指圧効果を得る器具

のことで、「リカバリーファッションシューズ」は足裏への物理的刺激

を与える「リカバリー指圧インソール」を搭載しています。そのため日

常の歩行や立ち仕事の時間に血行を良くし、筋肉の疲れをとる画期的な

シューズとして、忙しい現代人のライフスタイルに寄り添う足裏ケアを

提案しています。
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イタリアの靴づくりの伝統を踏襲しながらも、日本人の

求める快適な履き心地と機能性、そして美しいデザインを

追求し続けてきました。100年以上続く靴づくりのノウハウは、

今もなお受け継がれ、進化し続けています。

さらに、本物の履き心地にこだわり誕生した唯一無二の「リカバリー指圧インソール」

は、ファッションと健康を足元から支える存在です。madrasはリカバリーファッション

シューズのパイオニアとして、新しい価値を創造し発信していきます。

指圧代用器としてのリカバリーファッションシューズの特徴

「リカバリーファッションシューズ」は「リカバリー指圧インソール」を搭載した、

機能性とファッション性を兼ね備えたシューズです。硬めに設計されたインソールの

土踏まず部分が、歩行中の足裏を指圧のように物理的に刺激し、血行を良くします。

その血行促進率は一般的なインソールに比べて、115%～120%(*1)にも及びます。こ

の独自の形状は2023年に特許を取得しました。

さらに高品質な生産体制が認められ、2026年3月に一般医療機器の製造販売業の認可

を取得しました。現在は厚生労働省通知に基づく指圧代用器として、マドラスを代表

するブランド「madras」「MODELLO」「madras Walk」等でドレスシューズから

カジュアルシューズまで幅広いラインナップを展開しています。

（*1）madrasに搭載のリカバリー

metaインソールが120%、

MODELLO・madras Walkに搭載の

リカバリー指圧インソールが115%。

（靴インソール研究所調べ）
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